m educagao

Palestra

Como Administrar
suas Financas Pessoais

Saiba como otimizar seus ganhos e construir sua independéncia financeira.

s d % simples.
ie UcaQaO Semﬁnances. Contetido da XP Educacdo
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Objetivos da Palestra

= Introduzir o conceito de planejamento financeiro

®» Apresentar ferramentas de controle

- ® Mostrar a importancia de poupar regularmente

® Apresentar as principais alternativas de investimento
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Sera que VOCé ja pensou nisso?

» 0 que voce faria se ganhasse na loteria?

Comprariaacasae o caro Viajaria pelo mundo e Investiria todo o dinheiro

- ~ -~ - re \ -1p ‘l - ~t= } - - < - < 1
dos meus sonhos e depois depois pensaria o e depois pensaria
-

pensaria o que fazer jue Tazer D que Tazer




m educagao

Sera que voce ja pensou nisso?

» 0 que voce faria se ganhasse na loteria?

- Comprariaacasaeocarro  Viajaria pelo e  Investiriatodo 0
.IJu meus sonhos e def depois ,u.ud 0 ‘e depois ,l;u..;.UJ
,;d!*“.lh_].} ‘}_;._ rrl..} lt .Jrr/.J O '}Lﬁ rr/..;




m educacao

Sera que voceé ja pensou nisso?

®» Uma das maiores dificuldades da vida
e resistir as tentacoes de consumo

= Somos estimulados a todo instante pelos
apelos do marketing para comprarmos
Coisas que Nao precisamos

= Somos estimulados pelo governo que,
ao conceder crédito, nos endivida para
COMPrarmos mais

® Somos pressionados pela propria
cultura nacional, que impoe habitos
de consumo que nao temos
condicoes de arcar, como trocar de
carro anualmente
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Quanto custa o seu sonho?

= O primeiro passo para realizar um sonho de consumo é
saber quanto ele custa
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Planejamento Financeiro em 4 passos

Passo 1: U que e?

* Processo racional de administrar sua renda, investimentos e despesas
objetivando tornar realidade seus sonhos, desejos e objetivos

Viagem
dos sonhos
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VALOR

INVESTIMENTOS

{s, educacao
Planejamento Financeiro em 4 passos

Passo 1: U que e7

* Processo racional de administrar sua renda, investimentos e despesas
objetivando tornar realidade seus sonhos, desejos e objetivos

Aposentadoria

Voce provavelmente trabalha em uma empresa cujas metas e
objetivos sao tracados e acompanhados todo ano, nao é?
Ja experimentou fazer isso com a sua vida financeira?
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Planejamento Financeiro em 4 passos

Passo 2: O que voce quer?

= 0 pontapé inicial do planejamento esta em perseguir metas e tracar
objetivos claros a serem alcancados em tempo predeterminado.

®» Comece o seu planejamento financeiro!
= Defina metas

= Defina objetivos de curto, médio e longo prazos
= Defina prazos possiveis
= Organize-se e comece
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Planejamento Financeiro em 4 passos

Passo 3: QUanto val custar?

* Anote o valor do seu sonho e
prenda-o na porta da geladeira.

Isso o ajudara a manter o foco e
firmara seu compromisso com o
planejamento.



Planejamento Financeiro em 4 passos

Passo 4: LOMo/

* Dedique alguns dias do ano para colocar no papel de onde vem e
para onde vai todo o dinheiro que passa em suas maos.

* Pague-se primeiro! Todos os dias vocé da o seu dinheiro
para todo mundo, menos para si mesmo!

= Sacrificios de consumo devem ser feitos desde que existam
recompensas apos esse periodo. Resistir ao consumo pelo simples
fato de poupar para o futuro nao costuma ser tao convincente
quanto poupar para um casamento ou uma viagem.
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Planejamento Financeiro em 4 passos

®» Resumindo

PRAZO = QUANTO PRECISO ACUMULAR?
RS 15.000,00 F

OBJETIVO

Curto  Curso no exterior
Médi Casamento R$ 65.000,00
Imoével 10 anos RS 200.000,00
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Planejamento Financeiro em 4 passos

®» Resumindo

INICIE O SEU PLANEJAMENTO FINANCEIRO AGORA!
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Colocando no papel...

Desafio

Comece listando suas financas!

Como Administrar Suas Financas Pessoais



B soucaceo MALOR

Orcamento domestico

®» Ele sera o seu melhor aliado no controle dos gastos,
considerando toas as receitas e despesas dentro do mes

Receita RS 3.600,00 100%

Moradia RS 1.080,00 30%
Transporte RS 520,00 14%
Compras ~ |RS18000 5% —
Cuidados Pessoais RS 216,00 6%
 Educacdo - |R$28,00 8% -
' Saiide R$ 216,00 6%
 Entretenimento R$ 100,00 3% el
Despesas Financeiras RS- 0%

Despesas R$ 3.500,00 | 97%
SALDO R$ 100,00 3%
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Orcamento domestico

®» A avaliacao mensal continua do
orcamento e dos investimentos é
vital para o sucesso financeiro!

= Detalhe todas as fontes de renda, como:

salario, comissoes, rendimentos, etc.

= Considere todas as despesas
possiveis! Um método eficiente é
guardar a nota fiscal de cada compra
realizada para ndo correr o risco de
esquecer. No final do més, pegue a
caixa com todas as notas e faca os

lancamentos no orcamento.
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Orcamento domestico

®» 0 planejamento financeiro familiar requer colaboracao!
Envolva toda a familia nos planos financeiros da casa.

= A disciplina para
manter o orcamento
atualizado ira refletir
nos habitos de
consumo.

Voceé sabera
exatamente quanto
uma compra afetarao
seu bolso.
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Orcamento domestico

» Tomada de decisao

WJLX > .J SPESF JLN.JJ'.-X = JiJP""

RECEITA. < DESPESS

Invista o dinheiro que Reveja o orcamento para um Tome medidas urgentes para

‘sobrou do més imprevisto nao resultar em eliminar as despesas que
problemas financeiros estaopo deixando no vermelho
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Poupando regularmente

®» Guarde uma parcela de tudo o que vocé ganhar

= 0 habito de poupar regularmente significa guardar um percentual da
renda todos os meses, direcionando essa parcela a um investimento

» Antes de gastar sua renda com as despesas habituais, vocé deve estipular
um minimo para compor a sua “despesa de liberdade financeira”

Receita

100%

Investimento

Despesas, Gastos Diversos e Lazer
10%|10%|10% 10%10%|10%|10% 10%

| Alto potencial
, ge gantos Investir sempre
ANTES de gastar
Dlsponlbllldade imediata

Seguranga
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Poupando regularmente

®» Guarde uma parcelade tudoo
que vocé ganhar

= Ao direcionar essa parcela assim que o
dinheiro fica disponivel, vocé nao corre
0 risco de gastar tudo e ficarcom a
conta no vermelho

= Havera a seguranca em saber que
existe um patrimonio sendo acumulado
com o objetivo de proporcionar
liberdade financeira no futuro

= Com o investimento feito, vocé pode
‘utilizar todo o resto para realizar as

atividades que trazem prazer imediato

COMO comprar e viajar, por exemplo

4
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Alternativas de Investimento

» Agora que VOCé consegue poupar, vamos
multiplicar o seu dinheiro!

* Os investimentos permitem
alcancar a independéncia
financeira num prazo de
tempo menor

- Mas antes de decidir onde
investir seu dinheiro, € preciso
conhecer todas as opcoes que
o mercado financeiro oferece



E educagao

Alternativas de Investimento

» Como o dinheiro se multiplica?

“]uros compostos sao a
maior forca do universo 59
Albert Einstein
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Alternativas de Investimento

®» Juros Compostos

= S30 0s juros reincorporados ao capital que geram renda, em
cada periodo, sobre o dinheiro que se investiu.

Aplicacao: |
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Alternativas de Investimento

= Juros Compostos

= S30 0s juros reincorporados ao capital que geram renda, em
cada periodo, sobre o dinheiro que se investiu.

Aplicacdo
RS 100. 000 00

DMPOSTIC

"R 120,000,00"

RS 144.000,00
"R$172.800,00 | Ano3 |

"R$207.360,00 | Ano4 |

RS 248.832,00 | A5
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Alternativas de Investimento

= Juros Compostos

INVESTIMENTOS

RS 891.610,04

=

P e

4 Aphcacao RS 100.000,00
Taxa de Juros: 20%

= |uros Simples

RS 340.000,00 |
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Alternativas de Investimento

RENDA FIXA

Poupanca Fundos Imobiliarios

Capp zacao | “Fundos Multimercado

Titulos Publicos di

”

RENDA VARIAVEL

Fundos de Acoes

>

Previdencia Privada

'“Fundos de Renda Fixa
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Muito obrigado!

Valor Investimentos

* Instrutor: André Bona

* S3o Paulo: 11 3087-9131 | 0800-719-0992
* Vitdria: 27 3357-1600

* andre.bona@valorinvestimentos.com.br

* www.valorinvestimentos.com.br | www.blogdevalor.com.br

VALOR 0800-719-0992



